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Pate auto-durcissante

Source : www.les-petites-loutres.fr

1 dose de fécule de mais (Maizena ou autre)
1 dose de bicarbonate de soude
1 dose d‘eau froide.

1. Mélanger la fécule de mais et le bicarbonate dans une casserole.
2. Ajoutez |'eau froide et mélangez bien en chauffant a feu doux.
3. Le mélange épaissi puis forme une pate plus compacte.

4. Lorsque la pate se décolle des bords de la casserole, arréter de
chauffer et placer la pate dans un bol (sans se briler les doigts).

5. Couvrir le bol le temps que la pate refroidisse. La pate est préte.

6. Il est possible de peindre la pate une fois séche ou de la colorer avant
de s’en servir : ajouter quelques gouttes de peinture (gouache) ou de
colorants alimentaires a la boule de pate durcissante froide et bien
malaxer pour obtenir une couleur uniforme.

7. Etaler la pate sur du papier sulfurisé (qui servira de support pour le
séchage), découper des formes a I'emporte-piéce et laisser la place a
votre créativité !

8. Le temps de séchage dépend de I'épaisseur et de la météo. Retourner
régulierement les pieces décoratives pour qu’elles restent bien planes !

Belles créations !

UNIVALOM et les associations déclinent toutes responsabilités sur I'utilisation des produits cités
et la réalisation de ces recettes. Cette fiche est une proposition tel qu’il en existe sur internet.
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Pompon en tissu

Source: Marie-Claire idées 2017

Tissu (coton, lin)
Ciseaux

Aiguille et fil
Ruban

1. Découper par boule 20 a 25 ronds (diametre en
fonction de la grosseur de la boule : 6 cm pour une petite
boule, 12 cm pour un boule moyenne, 20 cm pour une
boule plus grosse).

2. Plier chaque rond en quatre. Enfiler une longue aiguille
de fil, faire un nceud solide.

3.Passer les ronds pliés les uns au-dessus des autres, en
piquant dans la pointe de l'angle.

3. Pousser les ronds pliés vers le nceud et fixer par deux
points arrieres au centre de la boule,

A vos décorations !

UNIVALOM et les associations déclinent toutes responsabilités sur 'utilisation des produits cités
et la réalisation de ces recettes. Cette fiche est une proposition tel qu’il en existe sur internet.
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Pompon en tissu

Source: Marie-Claire idées 2017

UNIVALOM et les associations déclinent toutes responsabilités sur I'utilisation des produits cités
et la réalisation de ces recettes. Cette fiche est une proposition tel qu’il en existe sur internet.
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Tutoriel guirlandes sans couture

Source-eurodif

LA GUIRLANDE DE FANIONS
D MATERIEL NECESsARe G @ @

© DIFFERENTS TISSUS Je choisis mes tissus. Sur une feuille de papier,

je trace un triangle
< DES CISEAUX au format souhaité d'un fanion,
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© DE LA FICELLE
< DU PAPIER (pour te patron)
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Je trace e contour de mon triangle Je duplique ce fanion Je découpe sur les tracés

sur le tissu. Je le retourne et jen autant de fois qu'il m'en faut ! de facon a obtenir mes fanions.
trace un autre pour former un losange.
Jobtiens ainsi un fanion.
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Je pose la ficelle au centre. Je mets de la colle sur e bord Je laisse i3 colle prendre
de chaque triangle du bas parfaitement pendant th.

y et je rabats ia partie haute.
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® Et voila, ma guirlande de fanions est préte !

A4 4 AL

=Y

Vidéo pour une guirlande en fanion avec des enveloppes récupérées :
https://www.lauraki.ca/fete-denfants-zero-dechet/

UNIVALOM et les associations déclinent toutes responsabilités sur I'utilisation des produits cités
et la réalisation de ces recettes. Cette fiche est une proposition tel qu’il en existe sur internet.
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Sac en papier journal

Source: dansmonbocal.com

Matériel
Papier journal, revues
Ciseaux
Ruban adhésif
Rubans, tampons, étiquettes,...
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UNIVALOM et les associations déclinent toutes responsabilités sur l'utilisation des produits cités
et la réalisation de ces recettes. Cette fiche est une proposition tel qu’il en existe sur internet.
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Furoshiki
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Replier en
e,,,wfa‘m e fivre Relever B & D puis les Retourner le paquet et faire
croiser au milieu du livre un double-noeud avec B & D

Glisser le coin C sous le livre

A B >

S}

N

e—r
D e D : A
Replier les coins A & C au centre Faire 2 doubles-noeuds : Ajuster les noeuds
et les croiser en ramenant Ag&DetCé&B

AversDetCversB

Idées de furoshikis pour les cadeaux
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Replier le coin A et
le glisser sous le cadeau en le laissant dépasser Replier les coins B & D
en resserrant les fronces

puis faire un double-noeud
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Releverles coins A& C
en resserrant les fronces Ajuster en faisant ressortir
A puis faire un double-noeud la forme carrée sur les cités
et bien disposer les coins
en

Relever les coins B& D
c au-dessus de la bouteille
et faire un double-noeud

Faire pivoter la bouteille et croiser Faire un double-noeud devant le
A & C de larriére vers l'avant paquet, au milieu de la bouteille

Source : http://presentdurable.fr/en-pratique/

UNIVALOM et les associations déclinent toutes responsabilités sur l'utilisation des produits cités
et la réalisation de ces recettes. Cette fiche est une proposition tel qu’il en existe sur internet.
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